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Kig[%%ﬂ TREKKING W NEPALU: KROLESTWO MUSTANG

Prawdzine Podvéze

Kraj: Nepal
Zobacz on-line: http://kiribaticlub.pl/136/

Wyprawa do Nepalu z trekkingiem przez malownicze gérskie szlaki Krélestwa Lo. Kiedys Krélestwo Lo byto
niedostepne dla obcokrajowcéw. Od 1991 to sie zmienito. Jednak nadal nie spotka sie ich tam wielu, gdyz do krainy
wpuszcza sie nie wiecej niz 1000 os6b rocznie. Czyzby krolowie tego rejonu zazdrosnie strzegli pieknych widokéw?
Bo trekking przez Mustang to niezapomniane przezycie i prawdziwa przygoda dla mitosnikéw gérskich wedréwek.

PROGRAM WYPRAWY:

DZIEN 1 - 2: WYLOT Z POLSKI - KATMANDU

Wylot z Polski i przylot do Katmandu kolejnego dnia. Zakwaterowanie w hotelu. Wieczorny spacer po Katmandu w
poszukiwaniu stynnych pierézkéw Momo.

Jesli chcesz wylecie¢ z innego portu lotniczego w Europie, skontaktuj sie z nami!

DZIEN 3: KATMANDU

Zwiedzanie Katmandu: Swayambhunath (Swiatynia Matp, wielka stupa buddyjska, symbol miasta); Bodhnath
(najwieksza stupa buddyjska w Nepalu, ozdobiona flagami modlitewnymi, otoczona przez osiedle uchodzcéw
tybetanskich); Pasupatinath (najwieksza i najwazniejsza $wiatynia hinduistyczna w Nepalu, nazywana matym
Varanasi); Patan (drugie co do wielkoSci miasto krélewskie z wielkim Placem Krélewskim w centrum).

DZIEN 4: POKHARA

Przejazd do Pokhary (200 km). Droga prowadzi doling (wysoko$¢ 900 m n.p.m.), czas przejazdu okoto 6 godzin.

DZIEN 5: JOMSON - KAGBENI

Wczesnie rano lot samolotem do Jomsom (2720 m n.p.m.). Po positku zaczniemy trekking do Kagbeni (2900 m
n.p.m.) - ok. 3 godziny marszu. Jesli z powodu pogody lot nie bedzie mozliwy wéwczas przejazd jeepem do Kagbeni
(10 godz.).

DZIEN 6: CHHUKSANG

Przejscie z Kagbeni do Chhuksang (3050 m n.p.m.), okoto 6 godzin. Na tym odcinku szlak jest stromy i prowadzi
wzdtuz krawedzi wawozu.

DZIEN 7: SAMAR

Przejscie z Chhuksang do Samar (3700 m n.p.m.), okoto 6 godzin. Szlak prowadzi przez wioske Chele wzdtuz
Wielkiego Kanionu i urokliwych kolorowych grot. Dalej przejscie przez skalista przetecz do wioski Samar, ktéra jest
rajem dla ornitologéw i stynie z rzadkich dla Mustangu zielonych widokéw.

DZIEN 8: TAMAGAON

Przejscie z Samar do Tamagaon (3850 m n.p.m.). Podczas przejscia wspaniate widoki na goéry Niligiri, szczyt
Thorang i inne wysokie tancuch Himalajéw. Czas marszu okoto 4-6 godzin.
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DZIEN 9: TSARANG

Przejscie z Tamagaon do Tsarang (3650 m n.p.m.). Szlak prowadzi przez wioske Ghemi, czas marszu okoto 5-6
godzin. Nocujemy w wiosce Tsarang stynacej z ruin glinianego fortu kréla Mustangu oraz starych klasztoréw i
rozlegtych, malowniczych pél gryki.

DZIEN 10: LO MANTHANG

Przejscie Tsarang to Lo Manthang (3760 m n.p.m.), czas marszu ok. 4 godziny. Zwiedzanie miasta Lo Manthang.
To historyczne i duchowe centrum, stolica Mustangu potozona w szerokiej dolinie na tybetanskim ptaskowyzu,
otoczona polami gryki i jeczmienia. Odwiedzimy tam kréla i krélowa w ich patacu.

DZIEN 11: LO MANTHANG

Dzieh odpoczynku przeznaczony na eksploracje miasta i aklimatyzacje.

DZIEN 12: GHEMI

Przejscie z Lo Manthang do Ghemi (3690 m n.p.m.) - marsz okoto 4 godziny. Ghemi jest znane z najdtuzszego w
Nepalu muru Mani.

DZIEN 13: SAMAR

Droga powrotna z Gehemi do Samar, czas marszu okoto 6 godzin.

DZIEN 14: KAGBENI

Przejscie z Samar do wioski Kagbeni (2810 mnpm). Czas marszu okoto 6 godzin.

DZIEN 15: JOMSON

Przejscie z Kagbeni do Jomsom, czas marszu ok. 3 godziny.

DZIEN 16: POKHARA

Przelot z Jomson do Pokhary.
DZIEN 17: KATMANDU
Przejazd do Katmandu.

DZIEN 18 - 19: POWROT DO POLSKI

Przejazd na lotnisko i przelot powrotny. Ladowanie w Polsce tego samego lub kolejnego dnia w zaleznosci od
potaczen lotniczych.

TERMINY | CENY:

TERMIN CENA

01.10-19.10.2026 4090.00 EUR + 1000.00 PLN
04.04 - 22.04.2027 4090.00 EUR + 1000.00 PLN
CENA OBEJMUJE:

Bilety lotnicze
¢ Bilety na loty gtéwne (najczesciej z przesiadka)
o Warszawa - Katmandu - Warszawa
Transport

e transfery z/na lotniska w Nepalu
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¢ przejazd Katmandu - Pokhara - Katmandu
e samolot lub samochéd 4x4 na trasie Pokhara - Jomsom - Pokhara (w zaleznosci od pogody)

Zakwaterowanie

¢ 5 noclegéw w hotelach 4* w Katmandu i Pokharze (pokoje 2-0s. z tazienkg)
¢ 11 noclegdw w schroniskach podczas trekkingu (sale wieloosobowe w tzw. tea house)

Wyzywienie

¢ Sniadania w hotelach
¢ Sniadania i obiadokolacje podczas trekkingu

Bilety wstepu
e wszystkie niezbedne zezwolenia
Lokalny przewodnik
¢ podczas trekkingu wraz z tragarzami (1 pomocnik na 2 uczestnikéw, maksymalnie po 10 kg od uczestnika)
Opieka pilota
e opieka pilota Kiribati Club
Pozostate

e zestaw podréznika Kiribati Club
o twoj osobisty przewodnik w formie aplikacji - sprawdz jak to dziata

Ubezpieczenie dodatkowe od sportéw ekstremainych
¢ zwyzka sporty ekstremalne na czas trekkingu

Ubezpieczenie

Ubezpieczenie podrézne Signal Iduna Bezpieczne Podréze SWIAT Super:

e KL 100 000 EUR (w tym nastepstwa choréb przewlektych)
e NNW 15 000 PLN

e bagaz 2 000 PLN

¢ OC 50 000 EUR

CENA NIE OBEJMUJE:

kosztéw wizy nepalskiej: 50 USD

biletow wstepu do miejsc wymienionych w programie i transportu lokalnego w miastach: ok. 100 USD/os.
pozostatego wyzywienia: ok 15-20 USD/os. dziennie

obowigzkowych napiwkéw: ok. 100 USD/os.

atrakcji dla chetnych
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