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Kig[%%ﬁ KIRGISTAN: W CIENIU NIEBIANSKICH GOR

Prawdzine Podvéze

Kraj: Kirgistan
Zobacz on-line: http://kiribaticlub.pl/443/

Wyprawa do Kirgistanu skradnie serca wszystkim mitosnikom kontaktu z natura, bezkresnych przestrzeni,
spektakularnych gérskich krajobrazéw (géry zajmuja ponad 90% powierzchni kraju) i niezadeptanych Sciezek.
Czekajg tu na nas prawdziwe cuda natury - potezne szczyty Tienszanu (najwyzszy, Szczyt Zwyciestwa, wznosi sie
na wysokos¢ 7439 m n.p.m.), fantastyczne formacje skalne, gorgce zrédta, malownicze jeziora. Przez tereny tej
niewielkiej republiki w Azji Centralnej, przebiegat ongis$ Jedwabny Szlak, scieraty sie tu wptywy wielu panstw i
kultur. Do dzi$ zywe sa tu tradycje ludéw koczowniczych.

W programie zawarlismy wszystko, co wielbiciele outdooru i przygdd lubig najbardziej - wyruszymy na trekkingi
przez zapierajgce dech w piersiach krajobrazy ‘Niebianskich Gér’ - Tienszanu (szlaki bedziemy pokonywa¢ pieszo,
lub konno), doswiadczymy goscinnosci miejscowych i zakosztujemy zycia nomaddw - nocujgc w obozowiskach jurt,
przygladajac sie codziennym zajeciom kirgiskich pasterzy. Bedziemy odkrywad swiadectwa dawnych cywilizacji,
skosztujemy lokalnych smakotykéw oraz zanurzymy sie w goracych Zrédtach.

PROGRAM WYPRAWY:

DZIEN 1 - 2: PRZELOT DO KIRGISTANU - BISZKEK

Wylot z Polski i przylot nastepnego dnia do Kirgistanu. Po transferze z lotniska zakwaterujemy sie w hotelu w
Biszkeku i odpoczniemy po podrézy.

Po potudniu wyruszymy na spacer po stolicy kraju. Poznamy atmosfere miasta, w ktérym postsowiecka architektura
miesza sie z azjatyckim kolorytem. Zobaczymy miedzy innymi Plac Ala-Too, Bulwar Erkindik, Park Panfitowa,
budynek Filharmonii, Biaty Dom oraz zajrzymy na tetnigcy zyciem bazar Osz. Spacer pozwoli pozna¢ zaréwno
reprezentacyjne czesci stolicy, jak i miejsca, w ktérych najlepiej mozna poczu¢ codzienng atmosfere miasta oraz
jego wyjatkowe potaczenie tradycji Azji Centralnej z radzieckim dziedzictwem. Bedzie to réwniez pierwsza okazja
do sprébowania lokalnych napojéw i specjatdw oraz spojrzenia na géry Tienszanu, ktére beda nam towarzyszy¢
przez niemal cata podréz.

DZIEN 3: PARK NARODOWY ALA ARCHA

Po $niadaniu pojedziemy do Parku Narodowego Ala-Archa, jednego z najpopularniejszych terenéw gérskich w
okolicach Biszkeku. Czeka nas pierwsza gérska wedréwka prowadzaca malowniczym wawozem do wodospadu.
Bedzie to doskonate wprowadzenie do krajobrazéw Tienszanu - szumigcych rzek, alpejskich fak i 0$niezonych
szczytéw. Po pikniku na tonie natury wrécimy do Biszkeku.

DZIEN 4: ISSYK-ATA, BURANA, CHONG-KEMIN

Ruszamy w strone doliny Chong-Kemin, jednego z najbardziej malowniczych zakatkéw pétnocnego Kirgistanu.
Mozna tu podziwia¢ zadziwiajgcg réznorodnos¢ krajobrazéw - od pétpustynnego po lodowiec. Po drodze
zatrzymamy sie w Issyk-Ata, gdzie chetni beda mogli zrelaksowa¢ sie w naturalnych basenach termalnych.
Nastepnie odwiedzimy wieze Burana - jeden z najciekawszych zabytkéw Jedwabnego Szlaku i pozostatosc
dawnego miasta Balasagun. Zbudowana w XI w. wieza uwazana jest za minaret. Wykopaliska wykazaty, ze w
czasie rzgdéw Karachanidéw podwdjne mury osady obejmowaty obszar 30 km?, w tym fortece, wiele warsztatéw,
bazary, czy faznie.
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Po lunchu u kirgiskiej rodziny dotrzemy do doliny Chong-Kemin. Otoczeni gérami spedzimy wieczér w kameralnym
pensjonacie, poznajac spokojniejsze oblicze tej okolicy.

DZIEN 5: JEZIORO ISSYK-KUL, PETROGLIFY | KARAKOL

Przejedziemy malowniczg trasg wzdtuz pétnocnego brzegu jeziora Issyk-Kul - jednego z najwiekszych jezior
gérskich swiata. Przejazd zajmie nam w sumie ok 6 godzin. Zatrzymamy sie przy starozytnych petroglifach w
poblizu Cholpon-Ata oraz odwiedzimy kompleks kulturowy Rukh-Ordo, potozony nad samym brzegiem jeziora.

Po potudniu dotrzemy do Karakolu. Podczas spaceru po miescie zobaczymy meczet dunganski i Rosyjska Cerkiew
Prawostawna Swietej Tréjcy, bedace $wiadectwem wielokulturowej historii regionu. Nocleg w lokalnym pensjonacie.

DZIEN 6: ALTYN-ARASHAN - GORACE ZRODtA W SERCU TIENSZANU

Przejedziemy do wioski Ak-Suu, skad rozpoczniemy trekking do stynnej doliny Altyn-Arashan. To jedno z
najpiekniejszych miejsc w catym Kirgistanie - kraina rozlegtych gérskich pastwisk, Swierkowych laséw i
majestatycznych, o$niezonych szczytéw, ktére od wiekdéw wyznaczaja rytm zycia kirgiskich nomadéw.

Po dotarciu na miejsce bedzie czas na odpoczynek i kapiel w naturalnych goracych Zrédtach. Noc spedzimy w
gdérskim obozie jurt.

DZIEN 7: JAZDA KONNA | TREKKING NA PRZELECZ ALA-KUL

Przed nami intensywny dzien, jeden z najbardziej spektakularnych dni wyprawy. Czes¢ trasy pokonamy konno*,
podazajgc dawnymi Sciezkami pasterzy przez wysokogoérskie doliny. Nie sg wymagane szczegdlne umiejetnosci
jezdzieckie.

Po dodarciu do punktu poczatkowego szlaku turystycznego Keldike wyruszymy pieszo w kierunku przeteczy Ala-
Kul. Nagroda za wysitek beda imponujgce panoramy oraz widok turkusowego jeziora Ala-Kul, uznawanego za jedno
z najpiekniejszych jezior Azji Centralnej. Powrét do Altyn-Arashan.

* - Okoto 2,5 godziny spokojnej jazdy w jedng strone, konie sg nieco mniejsze od naszych i przyzwyczajone do jazdy
nawet z niedo$wiadczonym pasazerem na grzbiecie.

DZIEN 8: W DOLINIE ALTYN-ARASHAN

Po $niadaniu czeka nas trekking przez malownicza doline Altyn-Arashan. Trasa prowadzi wsrdd gérskich tak,
laséw Swierkowych i rwacych potokéw, a przez wiekszos¢ dnia towarzyszy¢ nam bedg widoki na o$niezone szczyty
Tienszanu. Po dotarciu do wioski Ak-Suu wrécimy samochodem do Karakolu.

DZIEN 9: SKALNE CUDA TIENSZANU - JETI-OGUZ | KANIONY SKAZKA

Po $niadaniu ruszymy w strone potudniowego brzegu jeziora Issyk-Kul. Pierwszym przystankiem bedzie wawéz
Jeti-Oguz, stynacy z czerwonych formacji skalnych, ktére od wiekéw pobudzajag wyobraznie mieszkahcéw i
podréznikéw. Nastepnie odwiedzimy kaniony Skazka, czyli ,Bajke” - niezwykty krajobraz wyrzeZbiony przez wiatr i
wode, peten fantazyjnych ksztattéw i odcieni czerwieni, pomaranczu oraz ochry.

Po drodze zjemy lunch u lokalnej rodziny, a wieczorem dotrzemy do obozu jurt do wioski Bokonbaevo nad
brzegiem Issyk-Kul. Nocleg w tradycyjnej jurcie.

DZIEN 10: TREKKING NAD JEZIOREM ISSYK-KUL

Dzi$ wyruszymy na trekking do jednego z punktéw widokowych nad jeziorem Issyk-Kul. Drugie co do wielkosci
stone jezioro na $wiecie, ktérego nazwa w jezyku kirgiskim oznacza ,Gorace Jezioro” - cho¢ otaczajq je
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spektakularne o$niezone szczyty, jego woda nigdy nie zamarza. Szlak prowadzi przez gérskie zbocza, z ktérych
rozciagaja sie rozlegte panoramy na btekitna tafle jeziora i otaczajgce jg o$niezone szczyty Tienszanu.

Po pikniku na tonie natury wrécimy do obozu. Popotudnie przeznaczymy na odpoczynek nad jeziorem - chetni beda
mogli skorzystac z kapieli lub po prostu nacieszy¢ sie spokojem tego wyjatkowego miejsca.

DZIEN 11: SZLAKAMI NOMADOW: JEZIORO SON-KUL

Opuszczamy brzegi Issyk-Kul i kierujemy sie w strone wysokogérskiego jeziora Son-Kul. Po drodze poznamy jeden
z najbardziej charakterystycznych elementéw kirgiskiej kultury - tradycyjne polowanie z wykorzystaniem ortéw.

Przemierzajgc gérskie przetecze dotrzemy na rozlegte pastwiska, gdzie od stuleci latem zyja kirgiscy nomadzi. Son-
Kul, potozone na wysokosci ponad 3000 m n.p.m., zachwyca przestrzenig, ciszg i surowym pieknem. Nocleg
spedzimy w obozie jurt, w samym sercu kirgiskich wyzyn.

DZIEN 12: WSROD NOMADOW NAD JEZIOREM SON-KUL
To dzien, ktéry pozwoli zwolni¢ tempo, odpoczac i lepiej poznaé codzienne zycie kirgiskich pasterzy. Bedziemy
obserwowac funkcjonowanie letnich obozowisk, produkcje lokalnych specjatéw. Kirgistan stynie z tradycyjnych

produktéw mlecznych, takich jak kymyz i airan, bedacych nieodtgcznym elementem lokalnej kuchni i
nomadycznego dziedzictwa. Zobaczymy, jak wyglada zycie na wysokogérskich pastwiskach.

Chetni beda mogli wybra¢ sie na wycieczke konna po okolicy. Pozostali moga spedzi¢ czas na spacerach wzdtuz
jeziora, fotografowaniu krajobrazéw lub po prostu delektowaniu sie spokojem jednego z najpiekniejszych miejsc w
kraju.

DZIEN 13: POWROT DO BISZKEKU

Po $niadaniu rozpoczniemy szesciogodzinng podréz powrotng do Biszkeku. Trasa prowadzi przez gérskie krajobrazy
i szerokie doliny, pozwalajgc po raz ostatni nacieszy¢ sie widokami kirgiskiej przyrody.

Wieczorem spotkamy sie na pozegnalnej kolacji potaczonej z wystepem folklorystycznym, ktéry bedzie doskonatym
podsumowaniem naszej podrézy przez kraj nomadoéw.

Transfer na lotnisko péZznym wieczorem albo nastepnego dnia rano i wylot do Polski.

DZIEN 14: POWROT

Przelot powrotny do Polski.

TERMINY | CENY:

TERMIN CENA

14.06 - 27.06.2027 2850.00 EUR + 1000.00 PLN
28.06 - 11.07.2027 2850.00 EUR + 1000.00 PLN
18.07 - 31.07.2027 2850.00 EUR + 1000.00 PLN
08.08 - 21.08.2027 2850.00 EUR + 1000.00 PLN
29.08 - 11.09.2027 2850.00 EUR + 1000.00 PLN
CENA OBEJMUJE:

Bilety lotnicze

e Bilety na loty gtéwne (najczesciej z przesiadka)
o Warszawa - Biszkek - Warszawa
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Transport

e transfery z/na lotnisko w Kirgistanie
e prywatny bus na catej trasie wedtug programu

Zakwaterowanie

¢ 3 noclegi w hotelu 3*
¢ 3 noclegi w lokalnym pensjonacie
* 6 noclegéw w jurcie

Wyzywienie

¢ 10 $niadan
¢ 9 lunchy
¢ 10 obiadokolacji

Lokalny przewodnik

e opieka anglojezycznego przewodnika na catej trasie
Opieka pilota

¢ opieka pilota Kiribati Club
Pozostate

e zestaw podréznika Kiribati Club
o twoj osobisty przewodnik w formie aplikacji - sprawdz jak to dziata

Ubezpieczenie

Ubezpieczenie podrézne Signal Iduna Bezpieczne Podréze SWIAT Super:

e KL 100 000 EUR (w tym nastepstwa choréb przewlektych)
e NNW 15 000 PLN

e bagaz 2 000 PLN

e OC50000EUR

CENA NIE OBEJMUJE:

e pozostatego wyzywienia: ceny positkéw poréwnywalne do polskich lub tafnsze

e optaty za przejazd konny podczas treku na Ala-Kul: ok. 30-40 USD/os. (w zaleznosci od wielkosSci grupy)

e zwyczajowych napiwkéw: 60 USD/os.
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