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ULRUN KILIMANDZARO: DROGA MACHAME

Prawdzine Podvéze

Kraj: Tanzania
Zobacz on-line: http://kiribaticlub.pl/544/

Cos dla zdobywcdw i nie tylko. Jeden ze szczytéw Korony Ziemi, pieszczotliwie nazywany "Kili", to dobre wyzwanie
dla kazdego, kto pragnie przekroczy¢ wtasne granice. By wziag¢ udziat w wyprawie na Kilimandzaro, nie musisz by¢
alpinista!

Zobacz réwniez |zejsza trase: trekking na Kilimandzaro Marangu Route (Coca Cola route)>>

Jesli ktos bedzie zdobywat Kilimandzaro niedtugo po pobycie w wysokich gérach (powyzej 4000 m n.p.m.), na
pewno bedzie miat fatwiej - ale to zdarza sie rzadko. Kluczem do zdobycia i pokonania Kili jest szybka
aklimatyzacja. W krétkim czasie podchodzimy na znaczng wysokos¢. | tu konczy sie przyjemnosé, a zaczynaja
trudnosci, czyli podjecie wyzwania - walka z bélem gtowy, brakiem taknienia, a u niektérych z ogéinym ostabieniem
organizmu. Wchodzimy wyzej tylko po to, aby osiggna¢ cel, zdoby¢ szczyt. Jesli masz dostateczng ilos¢ motywacji i
nie dokucza Ci zanadto choroba wysokosciowa, zdobywasz szczyt. Robi sie to bardziej dla rezultatu i sumy doznan,
a mniej dla samej przyjemnosci podchodzenia. Ostatecznie po zdobyciu satysfakcja gwarantowana, dobre
samopoczucie wréci na dole, a cho¢ samo wejscie nie byto przyjemne, jego rezultaty napawajg duma...

Trekking mozna wydtuzy¢ o jeden dzien w celu lepszej aklimatyzacji.

PROGRAM WYPRAWY:

DZIEN 1 - 2: PRZELOT DO TANZANII

Wylot z Polski i lagdowanie kolejnego dnia rano na lotnisku Kilimandzaro w Tanzanii. Przejazd do Moshi,
zakwaterowanie w hotelu.

Jesli chcesz wyleciec¢ z innego portu lotniczego w Europie, skontaktuj sie z nami!

DZIEN 3: Z MACHAME GATE (1790 M N.P.M.) DO MACHAME CAMP (3010 M N.P.M.)
Czas: ok. 5-7 godzin treku

Réznica poziomoéw: 1220 m

Dystans: ok. 10 km

Po $niadaniu przejazd do Machame Gate, skad rozpoczniemy trekking. Ta czes¢ szlaku prowadzi przez tropikalny
las, gdzie przy odrobinie szczescia zobaczymy matpy i mnéstwo egzotycznych ptakéw.

DZIEN 4: Z MACHAME CAMP (3010 M N.P.M.) DO SHIRA 2 CAMP (3900 M N.P.M.)
Czas: ok. 6-7 godzin treku
Roznica poziomoéw: 890 m

Dystans: ok. 9 km

Las tropikalny zostawiamy za soba. Szlak do Shira Camp wiedzie w gére stromym skalistym brzegiem.
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DZIEN 5: AKLIMATYZACJA: Z SHIRA (3900 M N.P.M.) DO LAVA TOWER (4630M N.P.M.) DO
BARRANCO CAMP (3960M N.P.M.)

Czas: ok. 7 godzin treku
Réznica poziomoéw: 730 m
Dystans: ok. 12 km

Dzieh przeznaczony na aklimatyzacje. Szlak skreca na wschéd na pdétpustynny, kamienisty teren w gére do Lava
Tower - charakterystycznej formacji skalnej na trasie. Skata znajduje sie na wysokosci 4630m n.p.m. Z tego punktu
zjedziemy nizej, do Barranco Camp (3960m n.p.m.). Po drodze miniemy Great Barranco Wall - widoki sg
przepiekne.

DZIEN 6: Z BARRANCO CAMP (3960M N.P.M.) DO BARAFU CAMP (4640M N.P.M.)

Czas: ok. 7.5 godzin treku
Roéznica poziomoéw: 680 m
Dystans: ok. 13 km

Dzien zaczniemy wczesnie - droga do ostatniego obozowiska jest dtuga. Poczatek to bardzo strome podejscie po
$cianie Barranco to Karanga Valley Camp. Stad s jeszcze dwie godziny do Barafu Camp. Nastepnie odpoczynek
przed kolejnym dniem - atakiem na szczyt.

DZIEN 7: ZDOBYWANIE SZCZYTU: Z BARAFU CAMP (4640M N.P.M.) NA SZCZYT (5895, N.P.M.) |
DO MWEKA CAMP (3100 M N.P.M.)

ZDOBYWANIE SZCZYTU:
Czas: ok. 7 godzin treku
Réznica pozioméw: 1225 m
Dystans: ok. 7 km

ZE)SCIE:

Czas: ok. 5 godzin treku
Roznica poziomow: 2795 m
Dystans: ok. 18 km

Krétko po pétnocy wyruszymy na pétnocny zachdd w strone Stella Point na krawedzi krateru. Na tej wysokosci
kazdy krok to wysitek, ktdry jednak przybliza nas do upragnionego celu: Uhuru Peak. Osiagniecie celu da nam
poczucie spetnienia i ogromng satysfakcje, ale jest co$ jeszcze - genialne widoki, zwtaszcza, jesli zdagzymy na
wschdd stonca.

Na szczycie bedziemy miec wystarczajaco czasu, aby uwieczni¢ ten spektakl na zdjeciach. Nastepnie zaczniemy
zejscie do Barafu Camp (ok. 3 godz.). Po krétkim odpoczynku pakujemy sie i ruszamy w droge powrotng przez
krajobrazy pétpustynne i stepowe az do regla. Nocleg w Mweka Camp.

DZIEN 8: MWEKA CAMP (3100M) - MWEKA GATE (1980M) - MOSHI

Czas: ok 3 godz. treku

Po zastuzonym $niadaniu tagodnym zejsciem udajemy sie do Bramy Parku Narodowego, a stamtad do Moshi na
zastuzony goracy prysznic, smaczng kolacje i nocleg w hotelu.

DZIEN 9 - 10: WYLOT | PRZYLOT DO POLSKI

Transfer na lotnisko, wylot i przylot do Polski (mozliwy przylot tego samego dnia co wylot, w zaleznosci od rozktadu
lotéw).

TERMINY | CENY:

TERMIN CENA
15.09 - 24.09.2025 3290.00 EUR + 1000.00 PLN
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CENA OBEJMUJE:

Transport
e transfery z/na lotnisko w Tanzanii
Zakwaterowanie

e 2 noclegi w w hotelu w Moshi (pokoje 2-0s.)
* noclegi w specjalnych namiotach z karimatami podczas trekkingu

Wyzywienie

e Sniadania w hotelu
¢ 3 positki dziennie i woda podczas trekkingu

Lokalny przewodnik

e podczas trekkingu wraz z tragarzami
Opieka pilota

¢ opieka pilota Kiribati Club
Pozostate

¢ zestaw podrdznika Kiribati Club
¢ twdj osobisty przewodnik w formie aplikacji - sprawdz jak to dziata

Ubezpieczenie dodatkowe od sportéw ekstremalnych
¢ zwyzka sporty ekstremalne na czas trekkingu

Ubezpieczenie

Ubezpieczenie podrézne Signal Iduna Bezpieczne Podréze SWIAT Super:

KL 100 000 EUR (w tym nastepstwa chordb przewlektych)
NNW 15 000 PLN

bagaz 2 000 PLN

0OC 50 000 EUR

CENA NIE OBEJMUJE:

e kosztu wizy: 50 USD (ptatne po przylocie na lotnisku)

¢ napiwkéw podczas trekkingu (faczna kwota napiwku dla przewodnika, kucharza i tragarzy: ok. 350 USD od
wspinacza, zgodnie z wytycznymi wtadz parku narodowego)

¢ 2 obiadokolacji podczas pobytu w Moshi: ok. 15-20 USD/os. dziennie
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